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Le programme d’actions 2024 du CISPD de Fumel vallée du Lot s’est 
inspiré des problématiques départementales et des tendances du 
territoire.



Des résultats très positifs avec des effectifs en baisse au sein de la COB en 2024.









La numérique Vie de M. Hicse 
Théâtre interactif 

Thèmes abordés : 

 Réseaux sociaux 

 Information et vérité 

 Manipulation numérique 

 

Durée : 50 minutes – Jauge max : 100 personnes 

 

Synopsis 

Monsieur Hicse  vit seul… enfin pas tout à fait, Maya son assistante numérique l ’accompagne tout au long de ses 

journées. Elle le seconde dans les tâches quotidiennes, l’aide à organiser ses activités, se soucie de son bien-être. 

Monsieur Hicse trouve en Maya une aide précieuse et rassurante… bien que parfois un peu intrusive. Grâce à elle, les 

choix sont facilités, les décisions plus simples à prendre. Monsieur Hicse gagne en efficacité, en indépendance et en 

liberté. Du moins le pense-t-il… 

La rencontre avec Tamara qui a déconnecté son assistant numérique définitivement, va ébranler les convictions de M. 

Hicse et obliger Maya à ruser pour le maintenir connecté. 

Intention 

Nous vivons à une époque où la technologie numérique exerce une influence de plus en plus prégnante sur nos vies 

Des campagnes de désinformation à une époque où l'information circule à une vitesse vertigineuse aux algorithmes 

des réseaux sociaux qui nous enferment dans des bulles filtrantes, nous devons interroger en permanence la manière 

dont nous percevons le monde qui nous entoure. 

La meilleure façon de lutter contre les différentes formes de manipulation numérique est  sans nul doute  la 

connaissance. Connaître les mécanismes de désinformation et les moyens mis en œuvre par les concepteurs 

d’algorithmes pour collecter nos données, influencer nos choix et par la même notre vision du monde, est une étape 

nécessaire pour s’en libérer.  

Particulièrement vulnérable, car gros utilisateurs et cibles des outils numériques, nous avons décidé de nous adresser 

aux jeunes au travers de ce spectacle . Cette pièce ambitionne de sensibiliser le public aux enjeux cruciaux de la 

manipulation numérique et leurs implications sur les individus et la société dans son ensemble,  tout en offrant une 

expérience artistique immersive et stimulante. 

Note de mise en scène 

Un spectacle solo… à trois personnages ! 

Si Monsieur Hicse est le seul personnage sur scène, ce sont bien trois protagonistes qui interviennent dans cette pièce. 

Il est en effet accompagné de Maya, son assistante numérique et du public qui participe activement à l’élaboration du 

scénario qui se déroule sous ses yeux. 

Un spectacle interactif 

Grâce à leurs smartphones, les spectateurs peuvent communiquer avec Maya et influencer les décisions de M. Hicse. 

Ils reçoivent également des informations et sont appelés à donner leur avis. Tout ceci dans le but de comprendre les 

mécanismes utilisés par les réseaux sociaux pour agir sur nos choix et nous maintenir connectés. 

Un spectacle passe partout 







e.

Soirée d’informations:

Informations sur les risques sanitaires et légaux.

Témoignages et échanges.

Conseils pour prévenir et accompagner.



Après concertation avec la 
sauvegarde, il a été convenu que 
l’espace jeunes actuel n’était pas le 
lieu adapté pour une CJC (public 
visé, cahier des charges CJC,…), 
L’action est à retravailler…



« Cité laïque »

Penser et faire vivre la laïcité d’hier à aujourd’hui
Les libertés d’expression du religieux

Espaces publics ou privés : ça veut dire quoi ?

La laïcité à l’école

Genre, droits des femmes et laïcité





Nombre de femmes reçues à l’antenne de Montayral: 15 (jusqu’à fin novembre)

Nombre de suivis à Montayral: 11

Nombre de femmes suivies par la psychologue: 4

Divers contacts avec les partenaires: PSV, médecins, gendarmerie, avocats, CAF/CPAM, organismes de logements sociaux,…







Ce spectacle, à la fois divertissant et inspirant, aborde de manière créative et 
stimulante les thèmes de l'égalité, de la diversité et du respect au travail. C'est 
une opportunité unique d'explorer ces sujets essentiels de manière artistique 
et participative.

Sensibiliser à l'égalité professionnelle de façon ludique, vivante et conviviale.
Déconstruire les stéréotypes et faciliter les prises de conscience par l'humour 
et le miroir du théâtre.
Favoriser des échanges constructifs.









- Réunion du groupe de travail CISPD le mercredi 08 janvier sur le 
programme d’actions 2025.

- Conseil communautaire jeudi 13 février 2025: Validation du 
programme d’actions 2025.


